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FORORD

Pa de foljande sidorna star all information du behover kunna om du ska bli en proffesionell
eldartist. Det ar mycket du behover veta och tanka pa men kom ihag att du har gott om tid pa dig
att lara dig allt. Du kan bland annat borja trana tricks och bygga din utrustning under tiden. Borja
dock inte med upptradande infor publik innan du kan allt utantill. Att anvénda eld ar alltid
riskfyllt och speciellt inom eldartisteri. Detta ar dock nagot som du kan styra och ju mer
forberedd du ar pa eventuella olyckor, desto sakrare ar du. I denna information finns alla risker
forklarade, men lat inte det avskracka dig. For varje ny risk du far kannedom av, desto siakrare
blir du, inte tvartom. Nar du kan alla risker har du mojlighet att eliminera dom eller undvika dom
och pa sa satt skapa en mycket saker miljo, bade for dig sjalv, din publik och din omgivning. Din
kunskap om alla riskerna kan ocksa hjalpa dig i din karriar da det skapar en trygghet i de som vill
anlita dig.

FORBEREDELSER

TILLSTAND

For gatushower kravs tillstand, men ej eldnings-tillstand. Dock anvands det séallan och trots att
poliser har makt att avbryta shower, brukar dom sallan gora det salange upptradandet ger en
positiv stamning i publiken, inte utsatter densamma for stora risker eller skapar problem pa andra
satt, tex storningar i gang- eller biltrafik. Visa darfor alltid gott uppforande och respekt mot
poliser nar dom tar kontakt och dela garna med er om er kunskap om brandsakerhet sa att ni visar
er seriositet.

Vid shower inomhus maste du alltid kontrollera vilka tillstand som kravs och prata med
brandansvaring person om sadan finnes. Samma upptradande mot poliser géller sjalvklart all
sakerhetsansvarig personal. Ta ocksa i beaktning mojliga problem med brandforsakringar med
mera.

BRANDKAREN

Om du ska utfora eldshower pa udda stallen, dar risken finns att manniskor misstar eldshowen for
en skogsbrand, takbrand osv sa ar det bast att ringa brandkéaren och forvarna dom om din
eldshow. Det finns inget mer pinsamt @n att se ett par brandbilar rulla in och en trupp brandmin i
full rokdykarutrustning storma platsen och utdela boter pga falsklarm. Du kommer garanterat fa
en oserios stampel av en sadan handelse. Ett enkelt telefonsamtal ar det enda du behover gora for
att informera brandkaren om din show och darmed eliminera risken for skandal och
botesbetalningar. Du kan da ocksa passa pa att kontrollera om det har utfardats eldningsforbud
dar du ska upptrada. Lamna géarna ditt mobilnummer till brandkaren sa dom kan kontakta dig ifall
de behover.



ELDNINGSFORBUD

Vid vissa perioder, framst var- och sommartid kan eldningsforbud utlysas i bland annat parker
och skogar. Detta pa grund av torra perioder som skapar storre risk for skogsbrander med mera.
Kontrollera darfor alltid om det rader eldningsforbud innan ni borjar ett upptradande. En show ar
inte vard en hel skog, eller den oseriosa stampel ni far om ni blir avbrutna pga eldningsforbud.

CHECKLISTA

Skriv ner en checklista over all utrustning och speciellt over all sakerhetsutrustning. Pa sa satt
minskar du risken for pinsamma avbrott i showen pga saknat redskap eller att sta tomhant ifall
det borjar brinna pa fel stalle eller person.

BRANDSAKERHET

SAKERHETSAVSTAND

Hall alltid gott sékerhets avstand till publiken och ha med en partner som kan se till att denna
grans respekteras av publiken och eventuell gangtrafik. Detta ar mycket viktigt da manga
manniskor inte har tillracklig respekt for elden och detta galler speciellt méanniskor som har
fortart alkohol. Lita aldrig pa att nagon i publiken har sunt fornuft. Publiken 4r en mycket stor
riskfaktor och speciellt vid gatushower dar man inte har en upphojd scen. Om det finns
byggnader i narheten, anvand en vagg till att blockera passage bakom dig sa du kan koncentrera
dig pa en halvcirkel av publik istéallet for en hel cirkel. Lita dock inte pa att gangtrafikanter
undviker att gena forbi bakom dig, detta hander namligen da och da. Var forberedd pa denna
situation sa du inte skrams och far panik om du ser rorelser i 6gonvran.

Normal sakerhetsavstand ar 5-6 meter till publik men sékerhetsavstandet kan vara mycket langre
vid andra omstandigheter. Som exempel rekommenderas minst 10 meters sakerhets avstand vid
anvandning av eld-piskor och eld-diablos. I de flesta andra fall galler dock minst 5 meter utan
upphojd scen och 4 meter om du star pa en scen som ar upphojd sapass att publiken inte far for
sig att ga upp pa den. Kom dock ihag att det ar inte scenens matt som galler, utan avstand till
narmaste publikdeltagare.

Om du ska upptrada utomhus eller utan upphojd scen bor sékerhets avstandet markeras med
marshaller eller dylikt for att indikera gransen for publiken. Detta underlattar nagot i att halla
publiken pa avstand, men lita aldrig pa att de respekterar gransen eller uppmarksammar
marshallerna. Nar du har avslutat en show, passa pa att slacka marshallerna direkt sa hinner dom
kallna under tiden som du rengor och packar ihop din utrustning. Forsok aldrig blasa ut en
brinnande marshall da du latt far ansiktet fullt med skallhett stearin. Téack istallet Over marshallen
med ett platlock eller liknande for att kvava lagan.



Da publiken ar mycket opalitlig tal det att upprepas: Lita aldrig pa att publiken inser att eld ar
farligt. Lita aldrig pa att publiken har sunt fornuft eller respekt. Lita aldrig pa att publiken inte
forsoker sabotera din show. Med andra ord, lita aldrig pa publiken!

TRAD, TAK, LOV, GOLV

Kontrollera alltid eventuella brandrisker runt omkring platsen déar du ska upptrada. Samma
sakerhetsavstand som galler till publik galler ocksa till trad, buskar, torra grasmattor,
papperskorgar och allt som kan borja brinna. Tank ocksa pa att det inte far finnas grenar, 1ov eller
annat brannbart ovanfor dig. Lattaste sattet att forestalla dig ett klot vars radie ar lika langt som
sakerhetsavstandet och ni ar dess centrum. Innanfor detta "klot" far inget brannbart matrial
finnas, forutom mojligtvis gront kortklippt gras. Vid shower inomhus, tank alltid pa takhojden.

Om ni ska utfora storre trick som tex eldblasning, elddiablo eller eldpiskor maste antingen taket
vara helt och hallet av ett matrial som inte kan brinna, tex betong/plat, eller mycket hogt till taket,
minst 5 meter. Om ni inte ska utfora dessa trick kan man acceptera en lagre takhojd och andra
takmatrial. Dock maste alltid taket kontrolleras sa att inga dekorationer, armaturer, ventiler,
brandvarnare, sprinklers eller andra brandkansliga objekt finns dar. Samma regler galler givetvis
golv. Betong- och sten-golv ar de basta ytor for eldshower. Tragolv kan ocksa anvandas, salange
det ar behandlat med farg eller lack sa att det inte suger upp eventuellt branslespill. Golv med
plastmattor eller absorberande matrial som tex heltaickningsmattor 4r naturligtvis helt
oanvandbara som scenyta, savida matrialet inte ar dokumenterat flamséakert. Kontrollera isafall
detta med lokalens brandansvarig.

VINDHASTIGHET

Forutom eldningsforbud 4r vindhastigheten det storsta hindret for en eldartist. Redan vid 2 m/s
borjar elden bli opalitlig och riskerna for olyckor okar. Vid 3 m/s borjar det bli for farligt och i
manga fall helt omojligt att utfora vissa eldtricks. Detta pga den turbulens som bildas runt
kroppen och andra strukturer. Vid 4 m/s ar det for farligt och dessutom kan man inte utfora
eldtricks, da man vid sadana vindhastigheter inte har nagon kontroll over elden. Dessa exempel
galler dock Oppna stallen sa som parker, torg och liknande. Om du star nara byggnader eller
andra storre strukturer kan problemen borja vid mycket lagre vindhastigheter. Om platsen ar
omgiven av byggnader sa som pa innergardar, kan vinden skapa turbulens som gor det omojligt
att upptrada redan vid 1 m/s.

Det ar ocksa viktigt att komma ihag att vindhastigheten inte ar konstant pa alla platser. Som
exempel kan vinden samlas och skapa mycket storre hastigheter pa stallen dar langa kedjor av
byggnader finns, som pa avenyer och liknande platser. Darfor ar det viktigt att du kontrollerar
vindhastigheten pa samma stélle som du ska upptrada. Vindens riktning har ocksa en stor
betydelse, speciellt nar eldblasning utfors. Om vinden vaxlar vindrikting for ofta kan det vara
omojligt att blasa eld redan vid 2 m/s aven om det ar pa ett oppet stalle.



TURBULENS

Turbulens ar en term som anvénds for att beskriva storningar i luften som skapas da vinden blaser
pa och omger ett objekt. Turbulens kan ocksa skapas av varmeskillnader, tex i en facklas laga.
Stora objekt sa som byggnader, bilar med mera skapar mer turbulens an mindre objekt sa som en
arm eller ett finger. Platser som ar omgivna av byggnader, som innergardar, ar extra farliga. Pa
sadana platser kan turbulens fokuseras och i varsta fall aven skapa trombliknande formationer.
Detta kan ibland ses da lov cirkulerar pa marken. Ser du detta fenomen sa ar det ett
varningstecken som talar om att det r livsfarligt att anvanda eld dar.

Objektets form spelar ocksa in i hur turbulensen skapas och agerar. Ignorera inte turbulensfaktorn
da den oftast ar mycket storre an vad man tror. Det ar inte ovanligt att man branner sig pa
fingrarna pga att turbulens runt facklas stang/pinne far elden att folja densamma nerat och
omsvepa din hand. Vid eldblasning ar riskerna storre, da det narmaste objektet ar ditt huvud,
vilket ar mycket storre an pinnen pa en fackla och darfor kan skapa mycket storre turbulens.
Exempel finns dar personer har blast eld i medvind och anda fatt hela huvudet insvept i lagor.
Dessa personer har alltsa fatt haren pa nacken branda. Med andra ord, iaktag vind och turbulens
bade fore och under upptradandet.

BYGGNADER

Byggnader kan vara till nytta men ocksa till nackdel. Du kan nyttja en vagg for att skapa en
publikformation som ar mer overskadlig, vilket ar ett mycket anvandbart knep men problem kan
fortfarande uppsta. Som du redan har last kan byggnader vara formade pa ett sadant satt att
vinden skapar turbulens som ar rent livsfarlig. Du har ocksa last hur lagre kedjor av byggnader,
som pa avenyer, kan samla vinden och skapa mycket hogre vindhastigheter an vad som har
uppmaits av SMHI eller dig sjalv pa en annan plats. Forutom dessa kan ocksa byggnaden vara av
ett matrial som ar brannbart och darfor for farligt for att upptrada bredvid. Valj darfor byggnad
noga.

PUBLIK

Detta har berorts redan men vissa saker bor dock namnas anda. En sak som du bor tanka pa ar att
pa tex klubbar och discon har publiken klader som ar mer lattantandliga, sa som lack, plast och
andra udda matrial. Detta kan ibland krédva en storre sakerhetsgrans. Samma problematik kan
aven galla utomhus, speciellt pa kallare arstider da publikendeltagare bar dunjackor eller andra
lattantandliga plagg 1 hogre grad.

Publikens alder spelar ocksa en roll. Yngre publik tenderar till att vara mer opalitlig och aven mer
man att sabotera och stjala. Om publiken bestar av barn skall foraldrarna vara narvarande och
kontrollera dem. Om sa inte ar fallet sa ar publiken alldeles for opalitlig for att kunna utfora en
eldshow. Samma regel galler naturligtvis djur. Alla djur maste vara kopplade eller instangda.

Forutom riskerna ar det inte rekommendabelt att utfora eldshower om det finns barn i publiken,
av den moraliska anledningen att man inte ska fa barnen att tror att de ocksa kan leka med elden.



GANGTRAFIK

Gangtrafik kan ibland stilla till problem, speciellt da en trottoar blockeras sa mycket av sakerhets
avstand och publik att gangtrafiken blir stord. Da okar risken att personer forsoker ga igenom
sakerhetsgransen for att komma forbi eller i vérsta fall forsoker gena forbi bakom din rygg.
Tragiskt nog gors det sistnamnda av mer omtanksamma personer som tror att det ar battre att ga
forbi bakom dig an passera emellan dig och publiken. Denna omtinksamhet ar dock mycket
farligare an hjalpsam och kan sluta i att du tander eld pa nagon du inte visste fanns bakom dig.
Forsok darfor hitta platser dar du kan halla ett gott sakerhetsavstand och samtidigt ha en stor
publik utan att gangtrafiken blockeras, och framfor allt, lita inte pa att det ar folktomt bakom din

ryge.

BEHARING

Nar det galler risken att bli brand eller borja brinna 4r din kroppsbeharing den storsta risken.
Skagg och polisonger bor rakas av, speciellt for nyborjare. Haret pa huvudet skyddas enklast med
en tickande huvudbonad i bomull som du har blott ner med vatten i1 forvag.

Du kan ocksa anvanda vissa typer av hargele i rikliga mangder, men detta rekommenderas inte
for nyborjare, da fel frisyrgele kan ha rak motsatt effekt dvs fa haret att brinna lattare. De frisyr
geler som ar snabbtorkande kan vara mycket farliga pa grund av flyktiga brannbara
losningsmedel. Hitta darfor helst billigare sorter som torkar mycket langsamt.

Kontrollera alltid en okéand frisyrgele genom att klippa av nagra harstran och gnida in i frisyr
gelen och sedan tanda pa detta med en tandare. Om haren borjar brinna och fortsatter brinna aven
nar du tar bort tindaren sa ar frisyrgelen livsfarlig. Om lagan daremot slocknar av sig sjalv
omedelbart da du tar bort tandaren ar det anvandbart. Tank dock pa att applicera frisyrgelen pa
ditt har strax fore upptradandet sa frisyrgelen inte hinner torka innan showen ar slut. Frisyrgele
som ar torr har namligen inga skyddande egenskaper alls, snarare tvartom.

Ovrig beharing sa som ogonbryn, fransar, och kroppshar ar bara en fara ifall det har ovanligt
mycket har. Tack isafall over haret med bommullsklader/textiler eller raka av beharingen helt och
hallet. I normala fall 4r sadan beharing dock ingen stor risk. Det varsta som brukar handa ar att du
upplever viss smarta om du branner haren men inga synliga arr eller rodnader kommer synas.
Riakna dock med att du kommer branna bade d6gonfransar och dylikt som nyborjare. Tag darfor
alltid med dig vattenflaskor och brandfilt/fuktig handduk redo att anvandas ifall nagot borjar
brinna, som tillexempel ditt har eller dina klader.

Vid fakir trick dar facklor far kontakt med huden bor dessa hudpartier rakas noggrant fore
genomforande. Det svider namligen om det finns har kvar som brinner upp nar facklan kommer
nara. Detta har alltsa med bekvamlighet att gora, inte siakerhet. Som nyborjare blir det dock
extremt svart att vanja dig vid elden om du inte har rakat huden forst.



HETA MATRIAL

Olika matrial leder varmer olika val och det har en stor betydelse i samband med brannsar. Som
exempel sa leder tyg mindre varme an plast och plast i sin tur leder mindre varme 4an metall. Om
man da tar ett tyg, en plast samt en metall och varmer upp dessa till exakt samma temperatur sa
kommer du inte branna dej pa tyget, du kan halla i plasten en kort stund, men metallen branner
dej direkt vid kontakt.

Nar det galler eldshower maste du tanka pa detta fenomen och akta dig for metalldelar. En veke
av tyg eller proffesionel kevlar leder inte varmen lika véal som metall och du kan darfor rora vid
den utan att branna dig direkt. Det racker dock med att tex en metallskruv ror din hud sa ar du
brand. Kontrollera darfor alltid om en fackla har metalldelar och var dom befinner sig. For
nyborjare rekommenderas enbart facklor utan synliga skruvar i veken och med ett handtag/pinne
som bestar av tra.

For mer erfarna kan det ga bra att anvanda facklor med metallpinnar och synliga skruvar, salange
man alltid vet var dessa metalldelarna finns och undviker att fa kontakt med dem. En liten tejpbit
med flik pa handtaget kan racka som markering, sa du vet var skruvarna sitter utan att behova
stirra in 1 flammorna och blanda dig sjalv.

Andra eldverktyg sa som eldstav, eldpoi, eld-diablo, ja alla saker som ska tandas pa och
innehaller metall av nagot slag bor du vara forsiktig med. Var inte radd for att fa fel del av
utrustningen pa dig men ha det alltid i baktankarna. Rékna med att du kommer branna dig manga
ganger i borjan. Brannskadorna som uppstar pa dessa satt brukar vara tamligen sma och ger oftast
inte nagra permenenta arr.

MORKER

En eldshow gor sig alltid bast i morker, vare sig det ar innomhus eller utomhus. Dock for det
vissa nackdelar med sig, sa som problem med synen. Beroende pa hur morkt det ar kommer elden
att blanda dig olika mycket och i extrema fall ser du inget annat 4n elden. Detta kan skapa
problem da du tex inte kan se eldstavens handtag. Det skapar ocksa andra sakerhets problem som
risken att snubbla Over egen utrustning och bristande kontroll av publik.

Kom ihag att aldrig utfora en eldshow ensam, ta med dig en kompis eller eldpartner som kan
hjalpa dig att kontrollera publik med mera da du utfor eldtricks. Nar du trana ett nytt eldtrick ska
du alltid borja utan eld i dagsljus, for att Overga till att trana med eld i dagsljus. Visa aldrig upp
tricken infor publik innan du har tranat ordentligt med eld i morker da det ar stor skillnad i
svarighet.

Ett annat problem med morker kan uppsta nar du packar ihop din utrustning efter ett upptradande.
Marshaller eller facklor racker oftast inte for att lysa upp marken 1 jakt efter forsvunna
tillhorigheter sa ta med en ficklampa eller dylikt.



BRANDFILT/HANDDUK

Detta ar ett absolut maste i alla eldshower. Utan en fungerande brandfilt eller fuktad handduk ar
det livsfarligt att upptrada med eld overhuvudtaget. Brandfiltar kan kopas av brandkaren samt
Clas Ohlson, men 4r dyra. Fordelen med brandfiltar ar att dom ar dokumenterade som
eldbekampningsmedel och darfor ger storre sakerhet och dessutom storre trygghetskénsla for de
som anlitar dig. En proffessionell brandfilt ger dig ocksa en mer serios stampel. Dock fungerar
tatt vavda tyger i ull eller bommull i praktiken lika bra som eldfiltar salange tyget ar tjockt och
alla kanter ar fallade ( invikta och fastsydda ). Vanligt jeanstyg i bomull kan kviva en normalstor
fackla utan problem.

Ett tredje alternativ ar att andvanda badhandukar i bomull. Dessa maste du blota ner ordentligt
med vatten och sedan vrida ur sa det blir lagom fuktigt. Vattnet som ar kvar ger flera fordelar sa
som att det tapper till mellan fibrerna i tyget och pa sa satt kvaver elden lattare, samt att vattnets
varmeledningsformaga ger en kylande effekt. Vattnet minskar ocksa tygets uppsugningsformaga
sa att bransle fran facklor inte sugs upp och rakar antandas. Dessutom ar det mycket smidigt att
anvanda den fuktiga handduken till att gnida bort sotet pa utrustningen efter upptradandet.

Nackdelen med att anvidnda en handduk ar att det kan anses som mindre seriost av publik och
arrangorer. Detta problem kan losas genom att anvidnda handdukar med farger som gor att det
inte ser ut som en vanlig handduk. Anvand dock inte morka farger da det blir svarare att hitta
handduken i morkret om olyckan ar framme.

Oavsett om du anvander brandfilt eller fuktig handduk sa maste du veta hur den ska anviandas.
Brinnande foremal maste tackas helt for att flamman ska kunna kvavas. Om en person borjar
brinna maste personen lagga sig pa golvet. Darefter maste du borja med att slacka huvudet och
arbeta dig nerat mot fotterna med klappande rorelser pa filten. Kalla alltid pa ambulans efter att
elden ar slackt.

BRANDSLACKARE

Brandslackare ar ett maste nar man upptrader inomhus, men utomhus kan det i manga fall bli
opraktiskt da den vager mycket och tar stor plats. Det finns dock sma och mer praktiska
brandslackare vilka rekommenderas starkt. Brandsldackare ar daremot aldrig ett substitut for
brandfilt och dylikt, da man inte bor anvanda brandslackare pa manniskor eller djur. Om du trots
allt ar tvungen maste du vara mycket forsiktig sa att du inte sprutar pa ansikten och kvaver nagon.

Kolsyrebrandslackare far ALDRIG anvandas pa méanniskor eller djur, da dom skapar extrema
koldskador. De lampligaste brandslackarna ar de som innehaller pulver, men aven vatten- och
skum-slackare gar att anvanda. Tank dock pa att aldrig anvanda vatten pa polar av spilld bransle
eller branslekarl, da det kan explodera.

Utse alltid nagon som har ansvaret att anvanda brandslackaren om nagot intraffar. Du kan inte
bara detta ansvar sjalv nar du upptrader da det kan vara du som borjar brinna. Det ar inte
rekommendabelt att 1ata nagon i publiken ta detta ansvar da dom &r for distraherade av



forestallningen samt oftast inte vet hur en brandslackare far anvandas. Lat istallet en partner,
kompis eller brandansvarig personal ta det ansvaret. Informera dock alltid om riskerna med att
spruta i ansiktet sa de inte gor detta av misstag.

I manga lokaler finns det sprinklers i taket. Dessa reagerar inte pa rok utan varme. Da detta
betyder att det tar en stund innan sprinklers reagerar pa en eventuell brand ar dom inte ett
substitut for brandslackare eller brandfilt. Pa den reaktionstiden kan manga manniskor do av
elden. Dessutom kan sprinklers utlosas av varmen fran din uppvisning om du har otur. Darfor
maste du vara extra forsiktig nar det finns sprinklers i taket och vilja en plats dar risken for
problem ar som minst.

VATTEN

Tag alltid med dig vatten nar du ska upptrada. Detta ar ett maste om du inte har tillgang till
brandslackare, men dven bra att ha om du behover slacka mindre brander dar en brandslackare
vore overflodig. Tva PET-flaskor med totalt 3 liter vatten ar absolut minimum om du upptrader
utan brandslackare. Vattnet kommer dven till hands néar du ska rengora din utrustning och dig
sjalv efter forestallningen, anvandas for att kyla ner eventuella brannsar samt drickas for att
mildra illamaende om du har svalt bransle.

KLADESVAL

Vissa tyger ar mycket brandfarliga och kan dven smilta in 1 din hud om det borjar brinna.
Anvand darfor aldrig klader av konstmatrial. De enda anvandbara matrialen 4r bomull, ull samt
skinn. Da ull och skinn ar dyrt och oftast behover kemtvittas ar det dock inget praktiskt val.
Bomull ar det basta valet och da i tyger dar bomullsfibrerna ar tatt vavda som i bland annat
jeanstyg. Sadana tyger ar, fransett proffesionell stunman- och brandmans kladsel, det sakraste du
kan anvéanda och kan tillochmed slécka brinnande facklor.

Du kan minska risken ytterligare genom att anvanda flamskyddsmedel eller blota ner kladerna i
vatten sa de inte kan absorbera bransle. Om du vill vara extra siker, anvand atsmitande klader
och ta bara pa dej plagg som ar nodvandiga. Det absolut sékraste ar dock att inte bara klader
overhuvudtaget da din hud faktiskt ar det flamsakraste av allt. Tank dock pa att kroppshar inte ar
flamsakert och gor tamligen ont nér det brinner. Darfor bor du raka dig om du planerar att
upptrada med bar hud.

Angaende farger kan du vilja vad du vill forutom tyger som har en fargbelaggning pa sig sa som
lack och liknande. Aven om dessa tyger ar gjorda av bomull 4r inte fargbelaggningen flamséker.
Vanliga bommullsklader ar det basta och da rekommenderas framforallt svarta klader dar
sotflackar inte syns.

Tank pa att publiken inte har enbart bommullsklader och att manga kan ha mycket brandfarliga
klader. Detta ar ytterligare en anledning till att vara extra noggran med siakerhetsgransen mellan
dig och din publik.



TEXTILER

Forutom bommull finns det andra exotiska textiler som tal eld, som exempelvis kevlar. Kevlar ar
ett gyllenskimrande blankt matrial som bland annat anvands i skottsakra vastar pa grund av sin
mycket hoga slitstyrka. Det ar ocksa mycket temperaturbestandigt och anvands darfor i
proffesionella vekar for eldartister. Dessa egenskaper gor det ocksa mycket lampligt till
brandfiltar och som snore till eld-diablos och eldpiskor. Det ar dock svart att fa tag pa da det
aldrig anvands i vanliga textilier samt ar mycket dyrt.

MOBILTELEFON

Forsok att alltid bara med dig en egen mobiltelefon sa du kan ringa brandkar eller ambulans om
olyckan ar framme. Detta ar extra viktigt om du utfor eldblasning da det finns risk for kemisk
lunginflammation, vilket ar extremt akut och forenat med dodsfara. Om du inte har mojlighet att
bara en egen mobiltelefon, ta reda pa vem du kan lana en av eller var narmaste telefon befinner
sig innan du borjar med upptradandet.

OVRIG UTRUSTNING

Andra nodviandiga sakerhetsprodukter ar kniv, sax, plaster samt hudlotion och lappbalsam for att
motverka hudtorrhet utav branslespill. Det ar ocksa rekommenderat att inkludera bandage,
sarrengoringsmedel och kylsalva for eventuella brannsar. Tejp och plastpasar kan ocksa behovas
for att tacka Over sotiga och branslefyllda vekar efter slutford forestallning.

HANTERING AV BRANNSKADOR

Nar du borjar med eldtricks kommer du med storsta sakerhet att branna bade hud och har. Om du
ar nogrann med sakerheten kommer det dock inte bli mer an milda brannsar utan permanenta
men. Om du anda har otur och far allvarliga brannsar, eller far brannskador i 6gonen ska du
genast uppsoka sjukhus. Vid mindre brannskador kan du dock behandla det sjilv, genom att
tvatta rent dem och inte pilla pa det i onodan. Pa apoteket kan du aven fa information om vilka
salvor du behover. De har ocksa receptfria smartstillande salvor om du behover det.

Da flamman i sig sjalv inte branner dig lika snabbt som tex metallskaftet pa facklan brukar de
flesta milda brannskador som uppkommer fran eldartisteri uppsta fran eldblasning och heta
matrial. Sadana brannskador brukar vara mindre an en femkrona och tar ett par veckor att laka.
Rodnad och marken kan dock sitta kvar i en till tva manader.

Nagot som ar mer vanligt ar hudirritation som uppstar fran varmen. Detta kan synas som rodnad
och dmhet pa huden och ar forstadiet till en brannskada men helt och hallet ofarligt. Rodnaden
och dmheten forsvinner inom loppet av ett par dagar.

Om du utovar fakir trick Okar sjalvfallet risken for brannskador markant men de 4r fortfarande
oftast milda brannskador och hudirritationer. Du kan forebygga nagot genom att raka bort haren
pa huden som kommer i kontakt med eld, pa sa satt minskar du risken for hudirritationer.



TORR HUD

Torr hud kan framkallas av hog varme men ar oftast resultatet av branslespill. Branslen ar néstan
alltid flyktiga amnen vilket skapar en uttorkande effekt. Om du har fatt bransle pa huden sa bor
du forst tvatta rent omradet och sedan smorja in huden rikligt med hudlotion. Om huden utsatts
for bréansle ofta och inte skorjs in med hudlotion kan det resultera i svidande sprickor i huden.
Om du sysslar med eldsprutning sa bor du smorja in ansikte, hals samt brostkorg efter varje
upptradande da dessa omraden oftast far kontakt med bréanslet. Tank daven pa att smorja in
lapparna med lappbalsam.

SVALJA BRANSLE

Om du sysslar med eldsprutning kommer du alltid att svalja lite av branslet. Oftast ar det dock 1
mycket sma méangder och ger inga markbara effekter under forutsattning att du anvander ratt sort
bransle. Fel sorts bransle kan mycket vl leda till dodlig forgiftning! De tva branslen som
anvands vid eldsprutning ar lampolja och alkohol. Alkohol ar dock svart att anvanda, kostar
mycket, smakar illa, paverkar din koncentration, koordination och uppméarksamhet, samt ar
explosivt i starkare blandningar. Darfor rekommenderas endast lampolja till eldsprutning och da
av market "Festival". Detta market innehaller helt ren lampolja vilket minskar riskerna for
bieffekter om du rakar svalja det.

Du kommer ibland att kdnna av lampoljans smak efter ett upptradande. Detta beror som sagt pa
att du alltid svéaljer en lite mangd av branslet nar du sprutar eld. Om du enbart kdnner smaken av
lampoljan sa ar det inte nagon storre fara. Om du daremot har svalt storre méangder eller i varsta
fall en hel klunk, kommer du att fa kraftig ont i mage och bli illamaende. Om detta hander far du
aldrig framkalla uppstotningar da du kan fa in bréanslet i lungorna och fa en dodlig
lunginflammation. Drick istallet mycket vatska for att blanda ut bréanslet 1 magen.

Att svalja upp till en klunk Festival lampolja ar inte forenat med dodsfara men det ar anda
rekommendabelt att uppsoka sjukhus for att vara pa den sikra sidan. Om du av nagon anledning
far i dej mer an en klunk maste du dock till akuten.

Vissa tror att man kan forebygga illamaendet genom att dricka olika mejeriprodukter minst en
halvtimma fore varje upptradande. Teorin 4r att fettet i tillexempel gradde bildar en skyddande
hinna innuti magsiacken. Detta finns det dock inga vetenskapliga bevis for men for det laga pris
ett paket gradde eller rod mjolk kostar kan det vara vart att gora det. Det finns namligen inga
bevis pa att det inte skulle fungera.

KEMISK LUNGFORGIFTNING

Kemisk lunginflammation ar den farligaste risken med eldblasning. Detta kan handa om du tex
rakar nysa, hicka eller blir skramd samtidigt som du har bransle i munnen. Da ar risken stor att du
far in bransle i lungorna vilket ar forenat med dodsfara. Det ar extremt akut och ambulans maste
tillkallas omedelbart. Det ar ocksa viktigt att den som ringer ambulansen vet vilket bransle som
har anvints. Kemisk lunginflammation ar som sagt nagot extremt farligt och av den anledningen
rekommenderas inte eldblasning over huvud taget. Om du anda vill spruta eld, tag alltid med dej
en kompis och mobiltelefon.



Symptomer pa kemisk lunginflammation ar yrsel, andnod, hosta, smarta i brostet, feber,
kommunikations problem, chocktillstand och forlorat medvetande. Om inte du far behandling av
ambulans- eller sjukhus-personal inom en halvtimme kan du do. Kemisk lunginflammation kan
aven ge permanenta skador sa som nedsatt lungkapacitet och troligtvis kan det aven utveckla
lungcancer. Det finns inget sitt att forebygga kemisk lunginflammation forutom mycket traning,
vara meveten om risken och att veta vad som maste goras om det intraffar.

Om du far i dej mikroskopiska mangder lampolja i lungorna tex genom inandningsluft sa kan du
kanna av fenomenet "mint lunga". Detta ar forstadie till kemisk lunginflammation. Du kédnner av
det da dina lungor kianns som din mun gor nar du har suger pa en en vicks bla hosttablett. "Mint
lunga" ar oftast inte farligt rent kroppsligen men du bor anda uppsoka sjukhus. Om det intraffar
ofta okar riskerna for permanenta skador sa som nedsatt lungkapacitet och lungcancer. Om du far
fenomenet mint lunga bor du uppfatta det som en stor varning. Du har uppenbarligen gjort nagot
fel och om du inte tranar bort detta kan du do nasta gang det intraffar.

Nar man tranar eldsprutning far man aldrig andas in genom munnen nar man har vatska dar
oavsett om det ar vatten eller bransle. Detta hjalper till att minska riskerna da man bygger upp en
undermedveten instinkt att alltid andas in genom nésan och blockera svaljet med tungan.

Var extra forsiktig med sa kallade "camel backs". Camel back ar en ryggsacksliknande behallare
med slang som leder till munnen. Detta kan vara en mycket praktiskt utrustning men da det finns
bransle 1 roret, och roret finns i munnen under lagre stunder, okar risken for mint lunga och
kemisk lunginflammation markant. Om du blir sa anfadd att du inte kan upptrada utan att andas
in genom munnen sa bor du inte anvanda camel backs.

STOLDER

Pa offentliga platser utan scen, och speciellt dar ungdommar eller onyktra méanniskor befinner
sig, ar stolder en tamligen vanlig foreteelse. Da eldartister oftast upptrader i morkret ar det
mycket svarare att upptacka stolder och dessutom stjals det mer nar det ar morkt. De flesta
professionella artister har nagon gang rakat ut for stolder trots att dom haller koll pa sina saker.
Detta ar sjalvfallet mycket trakigt och kostsamt men det kan aven leda till att du maste stalla in
ditt upptradande om nagon viktig del av utrustningen forsvinner. I varsta fall kan det handla om
stulen brandsékerhetsutrustning sa som vattenflaskor, brandfilt eller brandslackare. Om detta inte
uppmarksammas kan du sta hjalplos om olyckan ar framme och elden bryter ut. Kontrollera
darfor bade fore, efter och undertiden du upptrader att din utrustning &r kvar.

Om du upptrader pa en scen ar risken for stolder mycket mindre men gor det anda till en rutin att
kontrollera titt som tatt var du har din sakerhetsutrustning ifall nagon far for sig att flytta eller
stjala den.



MUSIK

En forestallning blir oftast mycket battre med ratt sorts musik. Hog musiken kan dock orsaka
sakerhetsproblem som du bor vara forberedd pa. Du loper bland annat storre risk att inte hora
eventuella varningsrop fran publiken eller dina eldpartners. Andra problem kan ocksa uppsta, sa
som att polisen kan avbryta din forestallning om de eller de ménniskor som bor 1 narheten tycker
att du stor for mycket. Tank darfor pa din omgivning och dig sjalv nar du valjer ljudvolum till din
forestéllning.

BRANSLE

SUPERBRANSLE

Ibland ryktas det om olika branslen som pastas vara helt ofarliga och skraddarsydda for eldtricks
och eldsprutning. I manga fall pastas det att dessa superbréanslen inte ens orsakar kemisk
lunginflammation om det rakar komma in i lungorna. Sadana rykten bor du dock ta med en nypa
salt da det ar extremt sallsynt och dokumentation pa dessa branslen oftast saknas. Dessutom kan
information missforstas, vilket ar tamligen vanligt nar fabrikanter skriver "giftfri" eller
"miljovanligt" pa flaskorna. Manga tror att de da ar giftfria och vanliga for kroppen, vilket inte
nodvandigtvis behover vara sant. Fabrikanten kan helt enkelt menat "Giftfri och vanlig for
naturen" vilket inte dr samma sak som "Giftfri for kroppen". I virsta fall kan de amnen som gor
branslet naturvanligt vara dodligt giftiga innuti din kropp, sa iaktag stor forsiktighet om du ska
prova "super bréanslen".

Det finns dock mycket dyra och exotiska branslen som ar extremt sdkra men de anvénds néstan
enbart filmproduktion pga branslets mycket hoga kostnad. Detta bransle ar dock inte helt riskfritt
aven om det troligtvis ar det sékraste branslet som finns. S& om nagon pratar om ett riskfritt
bransle bor du undersoka saken innan du litar pa det.

LAMPOLIJA

Lampolja ar det basta bréanslet for alla eldartister samt rekommenderas till alla nyborjare.
Lampolja kan du anvianda till nastan alla trick. Det ar dock viktigt att skilja pa olika sorters
lampoljor och olika fabrikat. Manga marken innehaller inte 100% ren lampolja och de sparamnen
som finns kvar i branslet kan ofta vara farligare for din kropp an du tror. Kontrollera alltid
innehallsforteckningen. Om det inte star att det ar 100% ren lampolja ( kemiskt namn ar "n-
paraffin" ) sa ar det bast att du inte anvander det. Om du inte orkar leta upp ett marke sjalv kan du
ringa runt och ta reda pa var du kan kopa lampolja av miarket "Festival". Detta market ar alltid
100% rent och rekommenderas starkt. Flaskan ar av genomskinlig plast med en bla etikett och
kan hittas pa valsorterade livsmedelsbutiker och vissa bensinmackar. Det ar dock lite dyrare an
andra marken men helt klart vart kostnaden vilket brukar ligga pa 25 - 35 kronor per liter.



Forsok undvika att anvanda olika marken da dom skiljer sig nagot at i sina egenskaper. Detta ar
som tydligast vid eldsprutning da skillnaden i tjocklek och smidighet kan krava olika tekniker.

Fordelarna med ren lampolja ar manga. Den storsta fordelen ar dock att det inte kan brinna i
flytande form vid rumsteperatur. Lampolja maste antingen finblandas med luft ( eldsprutning ),
sugas upp av ett absorberande matrial ( veke ) eller varmas upp till hoga temperaturer for att
kunna brinna. Detta betyder tex att spilld lampolja pa harfri hud aldrig kan borja brinna och om
du rakar spilla bransle pa golvet eller marken sa ar det mycket liten risk att det fattar eld. Man
kan tom slacka brinnande facklor genom att doppa dom i lampolja. Detta ar dock inget man ska
lita pa, for om facklan ar for stor eller for het sa varmer den upp brianslet sa mycket att den kan
borja brinna i flytande form.

Om lampolja daremot sugs upp av dina klader eller nagot annat absorberande matrial sa brinner
det mycket latt da dessa matrial fungerar som en veke. Tank ocksa pa att en het veke ar mycket
mer lattantandligt an en kall.

Andra fordelar ar bland annat mild smak, latt att forvara, drygt, langsam avdunstning, skonsam
for vekar, mycket lag rokutveckling, acceptabel flamtemperatur, god tillganglighet samt skonsam
mot miljo och matrial. Ren lampolja lamnar inte heller permanenta flackar pa klader och
avdunstar av sig sjalv inom loppet av nagra dagar.

Nackdelarna med ren lampolja ar att det torkar ut din hud samt ar mycket halt, sa du far se upp
med eventuellt branslespill pa marken/golvet. Trots att ren lampolja &r ett av de sékraste branslen
som finns ar den inte giftfri utan tvartom mycket otrevligt att svalja. Om du har svalt storre
mangder eller i varsta fall en hel klunk, sa kommer du att fa kraftig ont i mage och kanna
illamaende. Om detta hander far du aldrig framkalla uppstotningar da du kan fa in branslet i
lungorna och fa en dodlig lunginflammation. Drick istallet mycket vatska for att blanda ut
magens innehall.

Om du har fatt in bransle i lungorna sa maste du omedelbart ringa efter ambulans oavsett vilket
bransle du har anvant! Ambulanspersonalen kan da ge dig syrgas redan pa platsen och chansen att
du overlever Okar markant. Kom ihag att informera ambulans- och sjukhus-personal om vilket
bransle du har fatt i dig.

Lampolja brinner med en gul-orange fargad laga som ger mycket ljus.

TANDVATSKA

Tandvatska innehaller ibland lampolja men far anda aldrig anvandas till eldsprutning eller pa
facklor for eldslukning da det inte ar rent och mycket giftigare an ren lampolja. Det bor dessutom
inte anvandas pa facklor for fakirtrick da det kan lamna kvar brinnande bransle pa exempelvis din
hud. Tandvatska ar ocksa mer lattantant an ren lampolja och kan l4tt antandas i flytande form, sa
se upp med brénslespill.

Den storsta fordelen med tandvatska @r att den brukar vara billig, vilket kan vara praktiskt i de
fall d& mycket bransle behovs, sa som for eldpois, eldstavar och eldpiskor. Kom dock ihag att



skaka bort allt overflod fran vekarna innan du borjar upptrada sa att brinnande bransledroppar
inte slungas ut och antander dig eller annu varre, din publik.

Tandvitska hittar du oftast 1 vanliga livsmedelsbutiker och bensinmackar. Priset kan variera
kraftigt men brukar inte overstiga 20:- per liter.

Tandvéatska brinner vanligtvis med en gul-orange fargad laga som ger mycket ljus.

KEMISKT REN BENSIN

Kemiskt ren bensin 4r mycket giftigt och rekommenderas inte till nyborjare overhuvudtaget. Det
far absolut inte forvaxlas med vanlig bensin som &r extremt giftigt och som aldrig far anvandas i
eldforestallningar pa nagot satt. Om du hor talas om att nagon anvander bensin till eldsprutning
sa maste du varna dom for faran och se till att dom aldrig gor det igen.

Kemiskt ren bensin anvands som rengoringsmedel och kan hittas pa valsorterade
livsmedelsbutiker. Flaskan ar liten, vit och har en svart etikett. En flaska innehaller 125 ml och
kostar ungefor 20 kronor.

Fordelarna med kemiskt ren bensin ar samtidigt nackdelarna dvs det ar extremt lattantandligt.
Detta kan vara praktiskt da man vill fa en fackla mer lattantandlig. Detta ordnas da genom att
spruta en liten mangd kemiskt ren bensin pa en veke som ar fylld med lampolja. Nackdelen med
detta ar sjalvklart att du maste alltid skruva pa korken pa flaskan efter att du har doserat ut
bransle och du far inte forvara flaskan nara varmekallor eller brinnande facklor med mera. 2
meter fran narmaste oppna laga ar minimum.

Den andra fordelen med kemiskt ren bensin ar att den brinner med en lag temperatur och kan
darfor anvandas for att skapa brinnande flackar pa hud och tunga. Detta ar dock mycket farligt da
det kan ge allvarliga brannskador om man inte ar forsiktig. Darfor rekommenderas inte sadana
trick till nyborjare.

Kemiskt ren bensin ar ocksa mycket flyktigt vilket alla lattantandliga branslen brukar vara. Det
kan skapa praktiska problem da det avdunstar mycket snabbt och kan forsvinna pa nagra
sekunder. Detta betyder att du enbart kan applicera branslet omedelbart innan det ska antandas.
Tank ocksa pa att ju varmare det blir desto fortare avdunstar det. Applicera det darfor forst och
framst pa kalla vekar.

Om du rakar fa kemiskt ren bensin i 6gonen maste du skjolja rent med mycket vatten och
uppsoka sjukhus. Om du rakar svilja eller fa in kemiskt ren bensin i lungorna maste ambulans
tillkallas omedelbart da det ar forenat med dodsfara och extremt akut. Drick ocksa mycket vatska
for att spada ut branslet om du har rakat svalja det. Med andra ord, anvand aldrig kemiskt ren
bensin till eldsprutning eller eldslukning.

Kemiskt ren bensin brinner med en blaaktig flamma som ger lag ljusmangd. Den laga
ljusmangden kan i dagsljus fa flamman att bli nast intill osynlig, vilket gor det svart att
uppméarksamma en paborjad brand. Var darfor extra uppmarksam nar du anvander kemisk ren



bensin och om du anar orad, anvand dina hander forsiktigt for att kanna av var eventuella
varmekillor finns.

ALKOHOL

Alkohol hade varit det perfekta branslet om det inte hade varit explosivt, dyrt och komplicerat att
anvanda. Fordelarna med alkohol ar manga men da risken for grova brannskador ar stora sa
spelar det tyvarr inte nagon roll. Alkohol av sorten etanol ar det enda branslet som ar relativt
ofarligt for kroppen om du rakar svilja det eller fa det i lungorna. Om du far det i lungorna maste
du anda till sjukhus men riskerna for permanenta men ar mycket mindre.

Tyvarr ar det dock stor risk att du branner dig da spillt bransle antander mycket latt. Detta kan tex
leda till att ditt ansikte, hals kropp och kladsel kan borja brinna om du anvéander alkohol till
eldsprutning. Dessutom finns det en risk att bransle i munhalan antands och pressar brinnande
bransle ner 1 din strupe, magséack och lungor, vilket givetvis ar forenat med akut dodsfara.

Olika starka alkohol-losningar stéller ocksa till problem vid eldsprutning da det tex ar skillnad pa
att spruta eld med 60% alkohol och 70% alkohol. Fler faror finns sa som risken att bli onykter av
branslet och tappa koncentrationsformagan, vilket i sin tur kan leda till andra farliga olyckor.

Om branslet enbart skall anvandas till vekar ar dock alkohol tamligen riskfri men du maste tanka
pa att det ar mycket mer lattantandligt an lampolja. En het fackla far darfor aldrig doppas i
alkohol eller fa alkohol halld pa sig. Branslet maste dessutom alltid forvaras langt ifran alla
varmekillor och 0ppna flammor, minst 3 meter men helst mer. Detta géller aven doppburk.

Spilld alkohol iar en stor brandrisk och maste atgardas omedelbart, antingen genom att ringa
brandkaren eller spola pa rikligt med vatten sa det spads ut. Vattenmangden maste isafall vara
minst fyra ganger mer an mangden spilld bransle. Kontrollera dock att branslet inte brinner
genom att forsiktigt anvanda dina hander for att kdnna av varme. Brinnande polar av brénsle kan
namligen explodera vid kontakt med vatten.

Alkohol ar en av mycket fa branslen som kan losa upp metallsalter och dven vissa metaller. Detta
kan anvandas for att farga flammorna med olika kemiska tillsatser for att fa fram tex en gron
flamma. Sadana blandningar far dock aldrig anvandas till eldsprutning, eldslukning eller pa hud
da det i de flesta fall ar extremt giftigt.

Alkohol har oftast ett mycket hogt pris. Koncentrerad etanol ar dessutom mycket svart att fa tag
pa. Det finns dock ett fatal starka spritsorter pa Systembolaget som kan anvandas men priset ar
mycket hogt. Kontrollera ocksa att det ar ren starksprit du koper, helst okryddad, da eventuella
smak- och farg-tillsatser kan bli mycket giftiga av forbranning samt forstora dina vekar. Den
hoga kostnaden gor att alkohol néastan enbart anvands nar man vill ha fargade flammor.

Vid kop av mycket hoga koncentrationer maste man ha licens eller bedriva foretag.

Alkohol brinner med en blaaktig flamma som ger lag ljusméangd. Den laga ljusmangden kan i
dagsljus fa flamman att bli nast intill osynlig, vilket gor det svart att uppmarksamma en paborjad



brand. Var darfor extra uppmarksam nar du anvander alkohol och om du anar orad, anvand
forsiktigt dina hander for att kinna av var eventuella varmekéllor finns.

OVRIGA BRANSLEN

Stalull/tomtebloss/tartfyrverkeri

Stalull brinner mycket l4tt och och skapar glodande gnistor, tomtebloss skapar nagot mindre och
vitare gnistor och tartfyrverkerier skapar en mycket tat och hog kvast av vita gnistor. Dessa
branslen kan anviandas for att skapa mycket effektfulla tricks med exempelvis poi. Tank dock pa
att gnistor fran dessa branslen branner huden omedelbart och tander latt eld pa de flesta brannbara
matrial, sa skydda dig sjalv ordentligt och hall en langre sakerhetsgrans till publiken och dina
branslen.

Kontrollera dessutom att stalullen/tomteblossen/tartfyrverkerierna sitter fast ordentligt innan du
borjar upptrada, annars kan de lossna och starta svarslackta brander. Om tartfyrverkerier anvands,
se till att deras Oppningar ar vanda at ratt hall sa eventuell centrifugalkraft inte far innehallet att
lossna och flyga ivag.

Da gnistorna fran dessa branslen ar mycket heta, lamnar de brannmarken pa nastan allt de far
kontakt med. Darfor bor du enbart anvanda dem utomhus och ej i narheten av trad, hus, bilar eller
dylikt. Dessa branslen rekommenderas givetvis inte till nyborjare.

Socker/mjol

Sockerpulver och mjol kan anvindas till eldsprutning men det ar ytterst sallsynt da det ar extremt
svart att spruta med. De flesta klarar saledes inte av att blasa eld med dessa branslen pa ett
palitligt och fordelaktigt satt. Socker och mjol skapar dammexplosionsliknande effekter och
risken att branna sig eller borja brinna kan darfor vara storre. Forovrigt ar riskerna med socker
och mjol okanda da det saknas ordentlig dokumentation pa hur de fungerar i brandsammanhang.

Napalm/flygfotogen

Napalm och flygfotogen anviands ibland for att skapa pyrotekniska effekter pa marken som
exempelvis ett brinnande monster pa asfalten. Dessa branslen ar extremt lattantandliga och kan
aven explodera vid fel hantering och forvaring. Déarfor rekommenderas det inte till andra an
utbildade pyrotekniker. Napalm och flygfotogen far aldrig anviandas till eldtricks. Napalm och
flygfotogen ar mycket svara att slacka, darfor far det bara tandas pa platser dar det kan brinna upp
och sjalvslockna utan att riskera att elden sprider sig. Grus, betong, berg och asfalt ar darfor dom
enda acceptabla underlagen.

LIVSFARLIGA BRANSLEN

De branslen som ar listade ovan ar de enda branslen som far anvandas i forestallningar savida du
inte har en pyroteknisk utbildning. Av denna anledning ska alla andra branslen anses forenade
med livsfara tills motsatsen ar bevisad med dokumentation. Kom ocksa ihag att nar folk pratar
om alternativ branslen som pastas vara mindre giftiga, sa ar det oftast ur miljo synpunkt
fabrikanten anvander orden "mindre giftig". Detta behover alltsa inte pa nagot satt betyda att den



ar mindre giftig for din kropp. Det kan tom vara tvartom dvs de tillsatser som gor branslet
naturvanligt kan gora samma bransle extremt giftigt for din kropp.

Da och da ryktas det om att amatorer anvander allt ifran t-sprit till lacknafta och bensin for
eldsprutning. Da 4r det viktigt att man informerar dessa personer om hur farligt det ar att inte
anvanda ritt sorts bransle. Valet av bréansle ar lika viktigt som valet mellan liv eller dod och
genom att ge andra information om riskerna kan du radda liv.

BRANSLE HANTERING
Alla branslen ar farliga da dom ar antandliga. Darfor ar det viktigt att du respekterar riskerna och
hanterar branslen pa ratt satt.

Flaskor med pafyllningsbransle ska vara tilltappta med luft-tata korkar och helst placerade lika
langt ifran den plats du upptrader som din publik. Ar sakerhets gransen till publiken 7 meter bor
alltsa bransleflaskor ocksa placeras minst 7 meter bort fran alla Oppna lagor.

Oppna branslekarl sa som doppburkar ska placeras minst 3 meter ifran alla Oppna lagor och ska
vara sa stadiga att dom inte riskerar att valta och spilla ut innehallet. Om du anvander gnistrande
bransle sa ska avstandet till branslekérl vara langre, minst fem meter men helst mer.

Om branslet i ett Oppet kérl borjar brinna sa tapp inte till det med ett lock, da detta kan skapa
overtryck och fa kiarlet att explodera med extrema skador som foljd. Du far heller aldrig anvanda
vatten eller brandslackare pa karl med brinnande bransle da det ocksa kan leda till explosion.
Lagg istéllet en brandfilt eller fuktad handduk dver Oppningen och se till att alla manniskor
befinner sig minst 10 meter bort. Vianta i fem minuter och ror ingenting. Efter fem minuter kan du
forsiktigt ga fram och lyfta pa brandfilten/handduken for att se om elden ar slackt.

Om du inte kan slacka elden, ring brandkaren eller 1at branslet brinna upp och sjalvslockna under
konstant kontroll. Lat inga manniskor komma nira innan elden har slocknat.

Nar du har fyllt en veke med briansle maste du skaka av den ordentligt innan du tander veken.
Detta for att undvika att eventuellt bransledverskott skapar brinnande bransledroppar som kan
flyga ivag och tanda pa bade dig, din publik samt din omgivning.

BRANSLE FORVARING

Nar du inte upptrader behover du ofta forvara overbliven bransle. Blanda da aldrig branslen och
anvand branslets orginalflaska for forvaring da flaskans matrial kan ha betydelse for branslet. Las
flaskans varningstext noggrant och folj de rad som star dar. Forvara aldrig branslen i narheten av
varmekallor eller Oppna lagor.

Alla kéarl med branslen maste tillforslutas och hallas rena. Kontrollera att det inte finns bransle pa
utsidan av karlet da det skapar en stor brandrisk. En tratt med inbyggd sil rekommenderas starkt
for alla bransle overforingar. Tank ocksa pa att bransleangor ar farliga for din héalsa. Forvara
darfor inte branslen i din lagenhet och kontrollera att forvaringsplatsen har ventilering.



BRANSLE, HEMLIGT ELLER EJ?

Nar du har tranat ordentligt och borjar upptrada kommer manga personer fraga dig om hur allt
gar till. Den absolut vanligaste fragan ar vilket bransle som anvands och da ar det upp till dig om
du vill svara pa detta.

En del pastar att man inte ska beratta vilka branslen man anvander for att forhindra att amatorer
forsoker sig pa tricken sjalva. Andra pastar att det ar battre att beratta vilket bransle man
anvander sa att amatorer inte anvander livsfarliga branslen i brist pa kunskap. Det ligger nagot i
bada dessa tankesatt men det finns dannu inga klara bevis pa vilket satt som ar det ratta. Det ar
alltsa upp till dig att bestimma hur du vill handskas med sadana fragor.

Det du dock bor gora, oavsett om du uppger brénslet eller ej, ar att informera om alla risker som
tex eldslukning innebar, speciellt den dodliga kemiska lunginflammationen. Papeka ocksa att alla
eldtricks ar farliga och inte bor utovas av nagon.

RISKER ELD
Sammanfattning av branslerisker associerade med eld:

Blandningar

Brinnande droppar
Bristande morkerseende
Brénda klader
Brannmarken
Explosion

Glod

Gnistor

Oavsiktlig antandning
Osynliga flammor
Panik

Rokutveckling

Snabb utslitning av veke
Syrebrist

RISKER MEDICINSKA
Sammanfattning av medicinska branslerisker:

Avlidning
Andningsvarigheter
Briand beharing
Bréannskador
Cancer

Forgiftning
Hudflackar
Hudtorrhet



Illamaende

Kemisk lunginflammation
Mintlunga

Smartor

Sveda

Viarmeslag

Yrsel

Ogonskador

RISKER OVRIGA
Sammanfattning av Ovriga branslerisker:

Halkrisk
Forvaxling av vatskor
Miljoskador

DOPPBURK

For att minska branslespill samt skona bade planbok och natur bor du anvanda ett karl som du
kan fylla med bransle och doppa dina vekar i. En sadan doppburk bor vara lagom smal och hog
for att passa dina vekar. Den maste ocksa vara stabil sa att du inte rakar valta den nar du doppar
vekarna. Tank dessutom pa att aldrig doppa en brinnande veke i bransle da det kan borja brinna,
aven om det ar lampolja.

Om du trots allt rakar ut for brand i doppburk eller andra branslekarl, forsok inte blasa ut elden.
Brandslackare far heller inte anvindas i en sadan situation. Lagg istallet brandfilten eller den
fuktiga handduken Over kiarlet. Avlagsna alla bréansleflaskor, brannbara matrial samt méanniskor
fran platsen och vanta cirka fem minuter innan du kontrollerar om elden har slocknat.

Om branslet inte kan slackas, ring brandkaren eller lat det brinna upp under nogrann oversikt.
Avvisa alla méanniskor fran platsen.

BRANSLEFLASKOR FOR ELDSPRUTNING

For att forhindra allvarliga medicinska risker bor du enbart anvanda bransleflaskor som létt kan
identifieras aven i morker sa att du inte dricker fran fel flaska. En flaska som rymmer ca 50 cl,
har stor oppning for pafyllning samt har en sportflaskkork ar att foredra. Den far garna ha ojamn
utsida sa ditt handgrepp Okar. Flaskan kommer namligen bli mycket hal av branslespill.

En sportflaskkork ar mycket praktisk da man med munnen enkelt kan Oppna, stanga samt styra
branslemangden som sugs in 1 munnen. Dessutom minskar mangden spill om flaskan tappas. En
lask som heter "Powerrade" rekommenderas da laskens flaska har alla namnda fordelar och
egenskaper.



Ett alternativ ar sakallade camelbacks. En camelback bestar av en behallare som vanligtvis bars
som en ryggsack. Behallaren ar kopplad till en slang som leder till munnen vilket innebar att man
kan spruta eld utan att behova hantera en bréansleflaska. Detta ar mycket praktiskt men innebar
tyvarr en mycket storre risk for att svalja bransle, fa mintlunga eller i varsta fall kemisk
lunginflammation. Dérfor rekommenderas inte camelbacks till nyborjare.

UTRUSTNINGSSAKERHET

REGELBUNDNA KONTROLLER

Fore varje upptradande maste du kontrollera att dina eldredskap ar i saker kondition. Kontrollera
att vekar sitter fast ordentligt, delarna inte borjar ga sonder samt att alla handtag ar rena och torra.
Kontrollera dven att flaskor, doppburkar och 6vriga bréanslekarl ar rena och hela. Brandfilt eller
blot handuk maste finnas redo och far inte vara trasiga. Eventuella brandslackare maste vara fulla
och plomberade. Gor dessa kontroller till en rutin sa du inte riskerar att glomma det lika latt.

RUTIN PLACERING

Innan du startar ett upptradande maste du placera ut all din utrustning sa att du latt nar dom. Detta
ar extra viktigt med vattenflaskor, brandfiltar, nedblotta handdukar, brandsléckare samt Ovrig
sakerhetsutrustning. Det basta ar att bestdimma sig var varje enstaka sak ska placeras ut och alltid
halla det monstret. Da minskar risken att du snubblar Over nagot, rakar stalla bransleflaskor for
nara flammor, eller inte hittar delar av din utrustning 1 morkret. Vid olyckor kan du ingripa
snabbare da du vet exakt var du har din sakerhetsutrustning. Det underlattar ocksa vid stolder och
sabotage, da man snabbare kan upptacka om nagot saknas eller har flyttats.

RENGORING

Efter ett upptradande behover du rengora din utrustning for att forhindra branslespill, rost och
sotflackar. Om du anvéander dig av en fuktig handduk som brandfilt 4r denna mycket praktisk
som rengoringstrasa. Torka alltid av alla bransleflaskor efter att du har hallt tillbaka eventuellt
bransleoverflod samt alla handtag pa dina eldredskap. Torka sedan av resten av eldredskapen och
avlagsna bransle och sot sa mycket du kan. Pa sa satt haller din utrustning langre och sakerheten
okar markant.

Nar redskapen har kallnat bor du tacka over vekarna med plastpasar eller liknande. Detta for att
dels minska risken for brand under forvaring men @ven for att slippa fa saker nedsmutsade av
sotiga vekar. Det skyddar @ven vekarna mot regn och andra vétskor som annars kan stélla till
problem nasta gang du ska upptrada.



OLIKA VEKAR

Da man inte vill se sina vekar slitas ut onodigt fort finns det bara tva huvudsakliga matrial som &r
anvandbara, bomull och kevlar. Tank pa att det ar branslet som ska brinna, inte veken. Vekens
funktion ar enbart att suga upp bransle samt behalla branslets brannbarhet. For att forhindra
onodigt slitage maste du alltid se till att veken innehaller gott om bransle. Ser du glodande
punkter pa veken ar detta ett tecken pa att veken ar for torr. En veke som tillats gloda slits ner
mycket snabbt.

Nar det galler tomtebloss, stalull och tartfyrverkerier sa ar veken ocksa sjalva bréanslet vilket
sjalvklart leder till att dom maste bytas ut mellan varje forestallning. Fastningsanordningen maste
da vara noga genomtankt sa att branslet inte kan lossna under upptradandet.

BOMULL

Nar du vill anvanda flytande bransle ar bomull ett billigt alternativ till vekar. Bomull tal tamligen
hoga temperaturer och slits inte ner lika fort som andra matrial 1 samma prisklass. Detta betyder
dock inte att en bomullsveke haller langre an ett upptradande. Oftast maste du linda pa en ny
veke fore varje forestallning, vilket kan bli tidskravande och trottsamt.

Valet av textiltyp kan vara viktigt da tatt vavda bomullstyger, som tex jeanstyger, inte ger ett bra
resultat och i vissa fall aven kan kvava lagan. Jeanstyg kan tom anvandas som brandfilt for att
slacka flammor, pga bomullens flamsakra egenskaper. De flesta icke tatt vavda bomullstyger gar
dock att anvanda som veke. En bra test ar att placera tyget Over din mun. Ar det l4tt att andas ar
tyget funktionsdugligt som veke. Som exempel fungerar gamla lakan och handdukar ypperligt.
Du kan dven placera bomullsvadd under tyget for att justera vekens absorberingsegenskaper.

Det ar mycket viktigt att du tillverkar en bomulls veke pa ratt satt, da den ar mycket farlig om den
lossnar. Det ar latt att forestalla sig hur stora skador en 2 meter lang brinnande tygremsa kan
orsaka.

Pa vanliga facklor lindas en tygremsa i lagom bredd och langd pa handtaget samt fastes ordentligt
med najtradar runt lindningen. Najningen maste vara tillrackligt hard sa att veken inte lossnar av
rorelser nar branslet gor tyget halt. Den delen av handtaget dar lindningen ska laggas bor ocksa
ha sma spikar for att 0ka fastet mot tyget.

Tygremsans kanter ska helst vikas in sa att fransar inte sticker ut for mycket. Detta minskar
slitaget pa veken och forhindrar att glodande bomullstradar lossnar och antander omgivningen.
Tank ocksa pa att alla ojamna kanter slits snabbare sa forsok ge veken mjuka former sa langt som
det ar mojligt.

Vekar som ska anvindas till eldslukning och fakirtrick far inte innehalla metallytor som kan
komma i kontakt med din kropp da det ger omedelbara brannskador. Pa vekar for eldslukning
eller fakirtrick kan du istallet anvanda grillsnoren som du hittar i de flesta valsorterade
livsmedelsbutiker. Knyt manga snoren runt tyget da de ofta brinner av och ramlar loss. Alla
knutar bor hallas sa sma som mojligt for att minska ojamna former och darmed oka vekens
livslangd.



Du kan dven anvéande snoren av kevlar. Kevlar ar mycket dyrare men brinner néstan aldrig av.
Kevlarsnoren kan du handla pa foretaget "Fler bollar i luften" i Stockholm. Snoret ar
ursprungligen till for elddiablos.

Ett tredje alternativ ar att limma fast tyget, men det ar inte rekommendabelt. Limmet kan
namligen skapa giftiga angor och bieffekter vid forbranning.

Vekar for pois, stavar, jongleringsklubbor, diablos, devilsticks samt alla andra eldredskap som
roterar eller har hog hastighet maste fastas med stor noggranhet. Najtrad eller staltrad ar ett maste
och ska anvandas rikligt for att 0ka sakerheten. Fast forst staltraden i redskapet och anvand sedan
staltraden for att binda fast en boll av bomullstyg. Glom inte att linda staltraden i olika plan sa att
tyget inte kan smita ut igenom "buren".

Om du anvander dig av bomullsvekar bor du inkludera najtrad, tang, avbitartang samt tygremsor i
din utrustning. Da kan du tillverka nya vekar pa plats om det behovs.

KEVLAR

Kevlar ar ett mycket dyrt och exotiskt matrial som har fascinderande egenskaper. Bland annat ar
det starkare an stal och anvands darfor i skottsakra vastar. Kevlar ar dessutom mycket
temperaturbestandigt och tal mycket hoga temperaturer. Darfor anvands den ocksa av eldartister.
Kevlarveke anvéands nastan uteslutande av alla proffesionella eldartister. Om du koper fardiga
eldredskap sa ar dom alltid utrustade med kevlarveke. Du kan aven kopa kevlarveke i band och
repform hos foretaget Fler bollar i luften i stockholm. Du hittar deras webshop pa
http://www.flerbollar.nu/ .

Kevlarveken ar ljusgul och innehaller en blandning av kevlar och bomull. Kevlar gor forlanger
vekens livslangd markant medans bomull ger veken god absorberingsformaga. Tyvarr ar
kevlarvekar dyra men det lonar sig anda i 1anga loppet da kevlarveken har en mycket langre
livslangd an bomullsvekar.

Sjalvklart ar det lika viktigt att fasta kevlarvekar lika sédkert som bomullsvekar. Det ar dock
lattare da kevlarvekens livslangd tillater dig att fasta den mer permanent med exempelvis skruvar.
Tank dock pa att inte lamna skruvarnas huvud blottade pa fakir- och eldslukar-facklor da sadana
metallytor Okar risken for brannskador markant.

Kevlarvekar ar trots sin langa livslangd inte oforstorbart. Den slits ner av elden men du behover
dock inte vara orolig for att nagon del av veken ska brinna av och flyga ut mot publiken. Om du
kontrollerar att veken ar tillrackligt hel och att vekens fasten sitter fast ordentligt innan du borjar
ditt upptradande sa ar risken for att slunga ivag brinnande vekbitar narmaste obefintlig. Slitaget

pa din kevlarveke ar namligen mycket langsam och om du skoter dina vekar val kan dom halla i
flera ar.

Om du gor dina egna vekar, tank pa att aven kevlarvekar slits mer om den har kantiga former,
mjuka former ger alltid langst livslangd. Glod ar heller inte nyttigt for veken sa undvik detta
genom att halla veken tillrackligt blot av bransle under hela brinntiden.



TOMTEBLOSS

Tomtebloss kan anvandas for att fa gnistrande effekter till dina eldredskap. Tomtebloss ger dock
mycket liten gnistmangd sa det behovs manga for att ge ett bra resultat. Tank dock pa att
gnistorna ar mycket heta och kan flyga langt, sa 0ka din sakerhetsgrans och upptrad bara pa ytor
som far bli brannmarkta. Skydda dig sjalv extra noggrant, speciellt ditt har, da du troligtvis far
manga gnistor pa dig. Lat inte tomteblossen fa kontakt med dina vanliga vekar da den starka
hettan kan forstora bade bomull och kevlar.

Det basta sattet att fasta ett knippe tomtebloss ar att tvinna ihop staltradarna och boja dom till en
ogla. Se till att 6glan inte har Oppningar eller kan bojas upp under upptradandet. Fast sedan oglan
till eldredskapet med en staltrad eller bygg separata eldredskap som enbart ar till for tomtebloss.
Det gor du enklast genom att byta ut vekar mot karbinhakar.

STALULL

Stalull utan rengoringsmedel brinner mycket latt och ger storre gnistor an tomtebloss men aven
extremt hog varme. Det behovs inte mycket stalull for att fa en mycket spektakular effekt. Tank
dock pa att gnistorna ar storre och hetare an tomteblossens gnistor vilket innebar att de flyger
langre, antander saker och manniskor mycket lattare, samt lamnar brannmérken pa i stort sett alla
underlag och matrial. Oka darfor sékerhetsgransens till det dubbla eller tredubbla och skydda dig
sjalv med blota klader samt en blot huvudbonad. Upptrad enbart pa ytor som far bli brannmérkta.

Skydda aven dina vekar fran gnistor och brinnande staull da de annars blir kraftigt skadade av
hettan. Upptrad aldrig i narheten av branslen om du ska anvanda stalull. Alla bransleflaskor
maste vara lika langt ifran dig som din publik. Behall dock dina vattenflaskor, brandslackare och
brandfilt/handduk samt ovrig sakerhetsutrustning i din néarhet da risken ar stor att du kommer
behdva dem.

Basta sattet att anvanda stalull ar att bygga sma burar av stalnat eller staltrad. Natets maskor ska
vara tillrackligt stora for att lata gnistorna lamna buren men samtidigt tillrackligt sma for att halla
kvar det brinnande stalullet. Du kan aven tillverka en bur genom att borra tatt med hal i en
konservburk.

Kontrollera att buren ar hel fore varje forestallning samt att den sitter fast ordentligt pa
eldredskapet. Lat inte buren sitta for nara vekar eller bygg separata eldredskap som inte har
vekar. Tank pa att buren blir nastan lika het som det brinnande stalullet. Buren kan alltsa ge
brannskador, antanda gras, klader och andra brannbara matrial aven om stalullen har slocknat.
Doppa garna buren i vatten for att vara saker pa att den inte skapar problem.

TARTFYRVERKERIER

Tartfyrverkerier ar dyrare an bade tomtebloss och stalull men kan anvands som alternativ.
Gnistorna paminner mer om tomtebloss i storlek och hetta men gnistmangden ar storre och riktad
at ett enda hall. Brinntiden ar cirka 30-40 sekunder vilket ar kortare an bade tomtebloss och
stalull.



Tartfyrverkerier finns att kopa pa vissa storre livsmedelsbutiker. Leta i avdelningen for
festtillbehor. De bestar av ett kartongror som ar fyllt med ett solitt bransle. Branslet kan latt
smulas sonder och ramla ut sa var extra forsiktig nar du faster tartfyrverkerierna pa eldredskapen.
Oppningen maste vara vanda in mot redskapets handtag sa att eventuell centrifugalkraft inte
slungar ivag lost brinnande bransle. Se ocksa till att de inte sitter for nara handtaget da
gnistkvasten kan ge dig brannskador.

Det basta sattet att fasta tartfyrverkerier ar att forsiktigt borra hal i kartongrorens bakdelar och tra
dem pa en staltrad. Linda sedan staltraden runt kartangroret eller knippet av ror for att sedan najja
fast den runt rorens Oppningar. Anvand sedan staltraden for att fasta tarfyrverkerierna pa
eldredskapet. Gnistorna kan skada vekar lika mycket som tomtebloss sa se till att de ar skyddade
eller tillrackligt langt ifran gnistkvasten. Det basta ar sjalvklart att gora speciella eldredskap som
enbart ar amnade for tartfyrverkerier och darfor inte har nagra vekar.

Tartfyrverkerier ar praktiskt sett omojliga att slacka om nagot hander sa var extra forsiktig och lat
dom sjalvslockna innan du lagger ifran dig redskapet. Tank ocksa pa att kartongroren blir varma
och kan orsaka brannskador om du far hudkontakt med dem. Gnistorna ar mycket heta samt kan
flyga langt. Oka darfor sakerhetsgransen och upptrad bara pa ytor som far bli brannmarkta.
Skydda dig sjalv extra noggrant, speciellt ditt har, da du troligtvis far manga gnistor pa dig.

SLUTORD

Allt som brinner ar farligt och speciellt da det anvands infor publik. Darfor ar det mycket du
behover tanka och forbereda dig pa och ibland kan du inte upptrada alls pga for hoga risker.
Elden ar mycket vacker och kan skapa otroligt vackra upptradanden samt ger dig stora
mojligheter att skapa underbar konst, men du maste alltid respektera eldens kraft. Ratt anvand
kan du skapa framtradanden som din publik aldrig vill glomma. Fel anvédnd kan elden skapa
tragiska minnen som din publik aldrig kan glomma. Gor allt i din kraft for att forhindra olyckor
och istéllet skdnka vackra minnen till publiken.

APPENDIX | : Kort beskrivning av eldredskap

O.B.S. Tillverka inte dina egna eldredskap innan du erhaller detaljerade instruktioner pa
matrialval samt konstruktion.

Devilstick ( Eng. Devilstick ):
En kort stav med nagon mindre omkrets pa mitten 4an vid andarna. Andarna kan vara utrustade
med vekar. Manipuleras med gummibekldadda pinnar.

Diablo ( Eng. Diablo ):
En timglas-formad trissa som manipuleras av en lina som ar fast mellan tva pinnar. Kan vara
utrustad med veke. Den ar da tamligen svar att tanda, slacka samt hantera. Mycket farlig da den



spinner ivag fort om den tappas och kan med latthet rulla mer an 10 meter pa ett par sekunder.
Extremt lang sakerhetsgrans kravs.

Eldflagga ( Eng. Fireflag ):
En medium, lang eller mycket lang stav dar veken ar langre an pa facklor. Skapar en bred flamma
som liknar en flagga. Storre eldflaggor ar svara att slacka.

Eldflogger ( Eng. Fireflogger ):

Kort piska med flera remmar som brinner. Remmarna bestar av kevlarveke som kan variera i
antal och langd. Handtaget ar av ett eldtaligt matrial sa som metall. Eldfloggers ar begransade i
antal trick men passar dock utmarkt till fakirtrick och upptradanden med BDSM tema.

Eldjongleringskégla ( Eng. Fireclubs ):
En jongleringskégla som ér tillverkad utav eldtaliga matrial samt utrustad med veke. Oftast
utrustad med knopp pa handtaget for att aven kunna anvandas som swingkagla.

Eldorm ( Eng. Snake ):
En modifierad typ av poi dar veke dven placeras langs med kedjan eller vajern. Skapar storre
flammor och ar svarare att tinda, slacka samt hantera.

Eldpiska ( Eng. Firewhip ):

Liknar oxpiska. Oxpiskans kropp bestar av kevlarveke och kan variera i langd samt grovlek.
Handtaget ar langt och av ett eldtaligt matrial sa som metall. Mycket farligt eldredskap som
kraver minst 10 meters sakerhetsavstand. Aven farlig for anvandaren da risken for att trassla in
sig ar stor. Mycket svar att antanda, slacka samt hantera.

Eldrep ( Eng. Fireropes ):

Rep av kevlarveke. Anvinds bland annat till fakirtrick, hopprep med mera. Mycket farlig 1
langder over 50 cm da risken for att bli intrasslad ar stor. Langre eldrep ar mycket svara att
antdnda och hantera.

Eldring ( Eng. Firehoops ):
Ring med vekar. Anvands som rockring och kan forekomma 1 olika storlekar.

Eldslukningsfackla ( Eng. Fire-eating torch ):

En fackla dar veken har inga eller mycket fa synliga metalldelar. Staven bestar av mindre
varmeledande matrial sa som tra. Eldslukningsfacklor har darfor kortare livslangd an andra
facklor och bor inte anvéandas for eldsprutning.

Eldsolfjader ( Eng. Firefan ):
Solfjader-liknande metallkontruktion med vekar. Passar utmarkt till orientalisk dans.

Eldspjut ( Eng. Firespear ):



Liknar spjut vars spets ar ersatt med veke. Mycket farliga pga lang rackvidd. Extremt lang
sakerhetsgrans kravs.

Eldsprutningsfackla ( Eng. Fire-breating torch ):
En fackla dar staven ar av ett eldtaligt matrial sa som metall.

Eldstav, kort ( Eng. Short firestaff ):
En stav med vekar pa bada andar samt ett handtag i mitten. Anvands oftast i par.

Eldstav, lang ( Eng. Long firestaff ):
Identisk med kort eldstav forutom att den ar langre. Vanligtvis anvands enbart en 1ang eldstav per
person.

Eldsviard ( Eng. Firesword ):
Svard-liknande redskap dar klingan 4r utrustad med veke. Hanteras med swingkiagle-liknande
rorelser. Svar att antanda, slacka och hantera.

Eldpil ( Eng. Firearrow ):
Liknar pilar vars spets ar ersatt med veke. Mycket farliga pga lang rackvidd. Extremt lang
sakerhetsgrans kravs.

Fackla ( Eng. Torch ):
En kort stav med liten veke i ena anden.

Flowerstick ( Eng. Flowerstick ):
Nistan identisk med devilstick med sma variationer i stavens form som enda undantag.
Manipuleras med gummibekladda pinnar.

Fingersolfjader ( Eng. Fingerfan ):

Mycket sma facklor som fastes pa fingertopparna och liknar en eldsolfjader nar fingrarna spretar.
Har storre rorlighet an eldsolfjadrar samt kan anvandas till mer komplicerade trick. Passar
utmarkt till orientalisk dans. Farliga pga tiden det tar att plocka av sig facklorna vid eventuell
olycka.

Handfackla ( Eng. Palm torch ):

Mycket liten fackla med greppform som passar for att greppas mellan fingrarna. Veke och
flamma hamnar saledes mycket nara handflatan och skapar en illusion av att handflatan brinner.
Passar utmarkt till artistisk dans.

Poi, Eldkedjor ( Eng. Poi, firechains ):

Ett par flexibla samt eldtaliga matrial sa som kedjor eller vajrar, vilka ar utrustade med handtag i
en dnde och tyngd,lampor,veke eller tygremsor m.m. i den andra dnden. Poi skapar mycket
vackra cirkuldra monster runt kroppen vilket dr mycket populért och passar utmarkt till dans.

Poi med multipla vekar ( Eng. Multiwick pot ):



En modifierad typ av poi dar flera separata vekar placeras ut med kedjans eller vajerns langd.
Skapar multipla cirkulara monster. Ar svarare att tanda, slaicka samt hantera.

Swingkagla ( Eng. Swingclubs ):

Mycket lik eldjongleringskagla. Swingkéglan ar utrustad med en knopp i handtaget sa att den kan
greppas mellan tva fingrar och anvandas i poi-liknande trick.

APPENDIX Il : Relaterade lankar

Du kan finna mer information relaterad till eldartisteri pa foljande websidor:

Svenska:
http://www.eldsjal.org
http://www.salza.se

http://www.flerbollar.nu

Engelska:

http://www.circustuff.com
http://www.homeofpoi.com
http://www.firechains.com
http://www.blanketfort.com/juggling

http://www.bearclawmfg.com



